
 
 
Transcripció xat del 18 de febrer 2010 amb el Zep. 

[Mod]:  hola Zep!! 
[Mod]:  avui toca parlar d'un tema "salivuriós"!!!!! 
[Zep]:  Hola Mode     Hola taguers! 
[Mod]:  el millors menjars i les millores receptes ^__^ 
[Zep]:  Mmm... quina gana! 
[Mod]:  ens posem el davantal i contestem les preguntes? 
[Zep]:  Jo ja m'he posat el barret de xef xD Soom-hi     
[ADRIANA DÍAZ ARASANZ]:  Hey zeeeep =) Quin és el millo menjar que tu has 
cuinat? 
[Zep]:  Buah, jo soc un mega cuiner xD     De fet estic amb uns amics que us ho poder  
corroborar!      L'altre dia vaig cuinar uns macarrons a casa den Ruls que em van 
quedar... brutals! 
[ALBA VALLS URTIAGA]:  Heeey Zep!, mmm... menjars prefees^^ moola, els meus 
son els macrrooons! uoo que boons, creus que algu pot "no tenir un menjar prefe" ??!! 
[Zep]:  haha, jo crec que no! tothom te un menjar prefe, no? A mi m'encanta el sushi, 
per exemple, sabeu què es? Menjar japonès! Mmm... bonissim! 
[BERTA ESCOBAR HARO]:  zep alguna vegada a la cuina la has liat bestia?? 
[Zep]:  hahaha, si! un dia vaig intentar fer nata, i ens va saltar per tot arreu mentre la 
batiem xDD tota la cuina plena de nata liquida xDD O un cop fregint croquetes, saltava 
l'oli per tot arreu... no ho entenc, juraria que ho feia bé! xDD 
[Zep]:  o el dia que vam fer el report del menu vampiric, que vaig punxar malament els  
tomaquets xDDD 
[Zep]:  cuinar es molt guai, pero s'ha d'anar en compte! 
[CARLOTA NAVAS INIESTA]:  Zep quin es el teu manjar preferit?? 
[Zep]:  Mmm... uf, em costa molt decidir-me eh! m'encanta la pasta! De qualsevol 
manera! i a vosaltres?     
[ALBA VALLS URTIAGA]:  Zep, creus que podrias arribar a ser un gran cheef?? xD 
[Zep]:  Evidentment que sio xDDD No trobeu? No, un gran xef no, pero cuinar be segur 
que si, tots podem     
[ADRIANA DÍAZ ARASANZ]:  Et va agradar el menú vampíric? 
[Zep]:  Molt! Va ser molt divertit!!! I a part, tot i que el menjar era super estrany... estava  
bonissim     de debo, proveu-ho xD Hem penjat les receptes al forum de cuina de la 
web, animeu-vos i feu-ne alguna, va! Aviam com us queda! 
[NÚRIA GARRIGA ALONSO]:  zep, quin és el plat que millor saps cuinar? 
[Mod]:  és a dir, quin et surt sempre igual de bé... 
[Zep]:  Mmm... tallarines a la carbonara! Genials! Primer s'ha de fer la salsa amb crema 
de llet, bacon i formatge, i despres afegir.ho a la pasta! i SI US AGRADA, LI PODEU 
FICAR UN ROVELL D'OU A LA SALSA, genials! 



[Zep]:  mmm... ara m'estic menjant unes patates fregides que només fem aqui 
Badalona, estan bonissimes     
[BERTA ESCOBAR HARO]:  si es veritat /pero ami cuinar es de unes coses k m´ha 
agrda fer per k pots fer esperiments rarus amb el mejra o fer barrejes raras no? 
[Zep]:  haha, sisis, ferexperiments es molt guai! pero ep! que despres ens ho hem de 
menjar eh xDD tampoc ens passem amb les barreges      
[ADRIANA DÍAZ ARASANZ]:  Quin és el plat més Bo que mai has menjat? 
[Zep]:  Una vegada la meva àvia va fer un arros de ronyons! Sembla dolent oi? Doncs 
és bonissiiim     
[ALBA VALLS URTIAGA]:  Zep, si estiguesis en una illa deserta, i no tinguesis mes 
remei de menjar un insecte, ho faries? 
[Zep]:  Doncs si! una vegada en vaig menjar de fet! A un mercat de Barcelona hi havia 
una parada que venien insectes fregits! Son bons! Cucs fregits, tene gust com... com a 
ganxitos! 
[NÚRIA GRÀCIA PELEGRÍ]:  ALS TEUS COMPANYS ELS AGRADEN ELS 
MENJARS QUE FAS?COM QUIN? 
[Zep]:  ahaha, diuen que no! Pero tinc un amic que diu que si xDD Diuen que un cop 
vaig fer una amanida de pasta amb melmelada de gerds que esta bonissima      vEUS 
QUE BE?) 
[CARLOTA NAVAS INIESTA]:  Zep, quans anys tenias quan vas cuinar per primera 
vagada?? 
[Zep]:  la veritat és que no ho se     sempre m'ha agradat ajudar a la meva mare a la 
cuina... encara que de petit com a molt em deixava mirar com ho feia xDD     
[Mod]:  mira, ha caigut una pregunta conjunta... i crec que això sona a repte!! 
[Zep]:  Sorpren-me     ! 
[ADRIANA DÍAZ ARASANZ]:  Mode, zep no he provat mai de fer una copetició per 
vere qui fa un menjar més bo? Com que als dos us agrada cuinar molt =) 
[Zep]:  uiiii hahaha ho hauriem de provar un dia eh Mode    ! Quin plat cuinaries tu? Jo  
m'encarrego dels postres! 
[Mod]:  no sé, possiblement els meus espaguettis, el meu gratinat, la meva amanida o 
el meu llom a la salsa de mostassa... 
[Mod]: però sí, podríem fer un programa de TAGS dedicat a la cuina i fer una 
competició mà a mà, què et semblaria? hahahahahahaha 
[Zep]:  mmmm quina gana! 
[Zep]:  un dia et convidarem a plato i fem una competicio     
[Mod]:  ja ho comentarem als "de dalt", a veure què hi diuen      
[Zep]:  haha, genial! 
[BERTA PLA MATEU]: Zep quin es el menja mes extrany que has probat ??? 
[Zep]:  uf... Formigues fregides! Tenen el mateix gust que les pipes! Hahaha 
[ADRIANA DÍAZ ARASANZ]:  T'agrada el mnjar d'altres cultures? com el cus-cus i 
aixo? 
[Zep]:  si     m'agraden els menjars exotics! el cuscus és bonissim! Amb curry, per 
exemple, o verduretes! I el menjar japonès tambe m'agrada, l'heu provat? Mmmm 
[ALBA VALLS URTIAGA]:  Alguna vegada t'has fet mal cuinant? jo sii, em va caure un 
peix congelat a la ma! aauuux! quin mal! 
[Zep]:  que freeed! Doncs.. un dia em vaig tallar una mica mentre rallava tomàquet em  
sembla! S'ha de vigilar... xDD Pero quasi no em vaig fer mal      
[BERTA PLA MATEU]:  Zep que ha sigut lo ultím que has cuinat??? 



[Zep]:  Mmm... el meu dinar d'avui! Ravioli a la salsa de formatges! 
[Zep]:  Bonissiiiiiims 
[CARLOTA NAVAS INIESTA]:  Zep, les receptes que saps te les ha ensenyat 
mare/avia o les has apres en llibres o deltra manera??? 
[Zep]:  basicament de la mama i la iaia! pero entre els amics tambe ens n'ensenyem i 
ens n'inventem! Ah, i d'internet tambe es poden treure receptes molt guais! Pengeu les 
vostres al forum de cuina, va! Jo de moment us he penjat totes les del menu vampiric! 
[FRANCESC PALLARÈS MASMITJÀ]:  Zep alguna vegada has cuinat el teu menjar 
preferit(i t'ha sortit bo)??? 
[Zep]:  Mmm... no tinc menjar preferit, la veritat! Pero tota la pasta m'agrada molt, i 
sempre me'n cuino, i la veritat és que no em queda malament! La base és anar 
provant fins qeu acaba sent com a tu t'agrada      
[NÚRIA GRÀCIA PELEGRÍ]:  ZEP TU SAPS FER UNA TARTA CACHER?MA MARE 
SI!!! 
[Zep]:  Suposo que vols dir sacher! Buaa, m'encanta! No en tinc ni idea de fer-la, ja  
m'agradaria provar-la jaaa ) 
[ADRIANA DÍAZ ARASANZ]:  Va una altra pregunta conjunta; mode, zep quin és el 
vostre menjar preferit en comú! 
[Mod]:  doncs aquesta crec que és prou fàcil, oi Zep? xD 
[Zep]:  Oi tant! 
[Zep]:  Tu mateix, respon, vaaaa     
[Mod]:  rameeeeeeeeeeeeeeeeeeen!!!! 
[Zep]:  M'ENCANTEEEN 
[Mod]:  al carrer Numància fan el millor ramen de tota Catalunya, potser algun dia ens 
trobeu al Zep i a mi allí menjant ^__^ 
[Zep]:  haha, per qui no ho sapiga, son uns fideus japonesos     
[ALBA VALLS URTIAGA]:  Que acostumas a sopar Zep? 
[Zep]: Uf... doncs no ho sé, alguna cosa més lleugera que el dinar! Amanides, peix,  
pollastre, fruita... no ho se, depen     
[Mod]:  i ara, la darrera pregunta!!! 
[ADRIANA DÍAZ ARASANZ]:  Quina recepta no tens nassos de fer? 
[Zep]:  Vingaa, a per ellaaa 
[Zep]:  La paella xDD La trobo molt complicada, es massa bona com per destrossar-la! 
Fins daqui uns anys no mhi atreveixo xDD     
[Mod]:  molt bé, ara ja toca anar a sopar!!! 
[Mod]: a mi se m'ha fet la boca aigua, hahahahaha 
[Zep]:  M'ho he passat molt bé taguers    ! Aviam si aneu penjant les vostres receptes i 
plats preferits, etcètera, al forum de cuina! Podem conutinuar el xat allà      
[Zep]:  BON PROFIIIIT 


